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            دانشكدة پزشكي 

بيمارستان شهيد مصطفي‌خميني 

Log book

ثبت فعاليتهاي باليني دانشجويان           بيهوشي 
دانشجوي گرامي : 

ضمن عرض سلام و خيرمقدم به مناسبت شروع دورة آموزشي بيهوشي  ، از شما خواهشمنديم كه فعاليتهاي علمي و عملي خود را در طول اين دوره بطور مستمر ثبت كنيد تا در انتهاي دوره تواناييهاي كسب شده و مهارتهاي خود را بطور مستند ، اثبات نماييد . گزارش فعاليت‌شما كه در اين كتابچه ثبت مي‌شود شامل ثبت اقدامات تشخيصي ، درماني ، اقدامات عملي و فعاليتهاي علمي انجام شده مي‌باشد . 

ضمن آرزوي موفقيت براي شما ، لطفاً در حفظ و نگهداري اين كتابچه كوشا باشيد تا بعنوان ابزاري جهت ارزيابي علمي و عملي شما مورد استفاده قرار گيرد . 

اهداف : 

1. كمك به دانشجو در جهت ثبت دقيق و كامل تجربيات علمي و عملي كه منجر به مستندسازي تجربيات ، نمايان شدن كمبودها و تلاش در جهت رفع آنها ميگردد . 

2. كمك به اساتيد در ارزيابي روند آموزش دانشجويان و تعيين كاستيها و نيازهاي دانشجويان درحيطه آموزش علمي و عملي . 
3. كمك به مسئولين آموزش گروه مربوطه در ارزيابي ميزان موفقيت بخش آموزشي و ارتقاء كيفيت آموزش بخش . 
4. مستندسازي مدارك آموزشي دانشجويان جهت ارزيابي و نتيجه‌گيري و ارائة نتايج به مسئولين دانشگاه و مسئولين وزارت بهداشت و درمان و آموزش پزشكي . 
مقرّرات : 
1. تمامي دانشجويان مي‌بايست اطلاعات مربوط به تجربيات علمي و عملي مربوط به اين بخش را درقالب Log Book ‌ جمع‌آوري نمايند .
2. هر دانشجو مي‌بايست Log Book ‌ خود را شخصاً تكميل كند . 

3. هر دانشجو مؤظف است كه كلية اطلاعات ثبت شده در Log Book ‌ خود را به تاييد اساتيد مربوطه برساند . 
4. تكميل Log Book ‌ مي‌بايست از ابتداي دورة آموزشي آغاز گردد . 
5. گروه آموزشي مي‌تواند در هر زمان كه تشخيص دهد Log Book را جهت بررسي و ارزيابي در اختيار داشته باشد .
6. مطلع نمودن افرادي غير از اعضاء هيات‌علمي بخش مربوطه، رئيس‌بخش ، مديرگروه ، مسئولين آموزش دانشكده ، اعضاء هيأت ممتحنه مربوطه و مسئولين آموزشي ذيربط وزارت بهداشت ،‌درمان و آموزش پزشكي مي‌بايست بااطلاع و جلب موافقت دانشجو و تنها در موارد لزوم انجام گيرد . 
7. تكميل محل در نظر گرفته شده جهت تاييد استاد در جدول Log Book  بر عهدة استاد ناظر مي‌باشد . 
8. توصيه مي‌شود كه دانشجو Log Book خود را در تمامي اوقات به همراه داشته باشد و اطلاعات را با نظم مشخص در آن ثبت نمايد تا سبب كاهش خطاي ناشي از حافظة فردي ‌شود . 
9. اطلاعات مربوطه به هر اقدام علمي يا عملي مي‌بايست در اولين زمان ممكن توسط دانشجو ثبت شود . 

نحوة تكميل جداول موجود در Log Book ‌ : 

دانشجوي گرامي : 

آموزشهاي شما در دورة دو ماهة بيهوشي  ، از سه جنبه ، در اين كتابچه ثبت و ارزيابي مي‌گردند . هر كدام از اين جنبه‌ها خود داراي جداولي بوده كه بايد توسط شما پر شوند . 

1. راهنماي تكميل جداول ثبت اقدامات تشخيصي درماني :
در اين جدول ، دانشجو كلية اقدامات تشخيصي و درماني را كه بصورت مستقل يا تحت نظارت كارورز يا استاد انجام داده ثبت مي‌نمايد . اين موارد شامل كلية بيماراني مي‌باشد كه در بخش و اتاق عمل ( بيهوشي )  و مشاوره‌ها ويزيت نموده و شرح حال گرفته است . 

2. راهنماي تكميل جدول ثبت فعاليتهاي علمي :

در اين جدول ، دانشجو بايد كلية فعاليتهاي علمي خود نظير كنفرانسهاي ارائه شده  يا كنفرانسهايي كه موقع ارائه آنها حضور داشته است ، ژورنال‌كلابها ،‌ مشاركت در انجام طرحهاي‌‌‌تحقيقاتي و ارائه مقاله و ......را ثبت وبه تأييد استاد مسئول برساند .

3. راهنماي تكميل جداول ثبت اقدامات عملي :‌ 
در اين جدول دانشجو كلية اقدامات عملي راكه بصورت مستقل يا تحت نظارت كارورز يا استاد انجام داده ثبت مي‌نمايد . 

نام و نام‌خانوادگي دانشجو : 

مقطع تحصيلي : 

تاريخ شروع و خاتمة دورة بيهوشي  : 

امضاء رئيس بخش :‌

 راهنماي پركردن جدول ثبت اقدامات تشخيصي و درماني : 
1. در قسمت نوع بيماري ، نام بيماري ذكر مي‌گردد 
2. در قسمت سن و جنس : جنس بيمار بصورت F‌ براي زن و M‌ براي مرد و سن پس از آن مثل 
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 درج گردد .
3. در قسمت اقدام تشخيصي : روش تشخيصي با معاينه ثبت مي‌گردد  .
4. در قسمت اقدام درماني ،‌ نوع اقدام درماني شامل نوع جراحي ،‌ نوع بيهوشي ، طول مدت بيهوشي ، مقدار سرم تزريق شده و خون و نوع فراوري شده و..... درج مي‌گردد . 
5. نوع نظارت شامل انواع مستقل(A)  ،‌ تحت نظر كارورز(B)  يا استاد  (C) يا مشاهده‌گر(D) مي‌باشد 
6. وضعيت بيمار شامل : بيمار سرپايي (A)  - بستري در بخش (B) 

جدول ثبت اقدامات تشخيصي و درماني 

	رديف 
	نوع بيماري 
	سن و جنس 
	نوع  بيهوشي 
	جراح مربوطه  
	نوع فعاليت  
	تاريخ اقدام 
	شمارة پرونده 
	وضعيت‌بيمار 
	تاييدگروه 

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


جدول ثبت اقدامات تشخيصي و درماني 

	رديف 
	نوع بيماري 
	سن و جنس 
	نوع بيهوشي 
	جراح مربوطه 
	نوع فعاليت 
	تاريخ اقدام 
	شمارة پرونده 
	وضعيت‌بيمار 
	تاييدگروه 

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


راهنماي پركردن جدول ثبت اطلاعات مربوط به فعاليتهاي علمي:  

نوع فعاليت : ارائه كنفرانس: A‌  - حضور در كنفرانس ارائه شده :B   – ارائه ژورنال كلاب : C- حضور در ارائه ژورنال كلاب : D‌    - شركت در طرح تحقيقاتي : E  -  ارائة مقاله : F     ارائةپوستر : G
نوع شركت :  ارائه دهنده : A‌  - حضور در موقع ارائه : B  - شركت در اجراي تحقيقاتي: C
عنوان فعاليت ‌:  موضوع مورد بحث درج گردد مثال : ترانسفيوژن و عوارض آن ، چگونگي رگ‌گيري مناسب از يك بيمار در حال شوك 
مكان برگزاري : شامل: كلاس درس – آمفي‌تئاتر – اتاق عمل  و ........مي‌باشد . 

راهنماي پركردن جدول ثبت اطلاعات مربوط به فعاليتهاي علمي  

	رديف 
	نوع فعاليت 
	نوع شركت 
	عنوان فعاليت 
	مكان برگزاري 
	تاريخ 
	تائيدگروه 

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	


راهنماي پركردن جدول ثبت اطلاعات مربوط به فعاليتهاي علمي  

	رديف 
	نوع فعاليت 
	نوع شركت 
	عنوان فعاليت 
	مكان برگزاري 
	تاريخ 
	تائيدگروه 

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	


راهنماي پركردن جدول ثبت فعاليتهاي عملي:

1. در قسمت سن و جنس : جنس بيمار بصورت F‌ براي زن و M‌ براي مرد و سن بعد از آن   ( 
[image: image4.wmf]30

F

 يا 
[image: image5.wmf]44

M

 ) ثبت مي‌گردد . 

2. نوع اقدام عملي : با ذكر مورد مثل : رگ‌گيري ، مانيتورينگ ، ونتيلاسيون ، انتيوباسيون 
3. تشخيص پيش از اقدام عملي : مثلاً اختلالات قلبي ، ريوي  
4. وضعيت بيمار پيش از اقدام عملي : سرپايي : A ‌    بستري در بخش : B  ‌   عمل اورژانسي : ‍C
5. مكان انجام اقدام عملي : ICU : A‌   ،  بخش جراحي :  B   ،   اورژانس : C  اتاق عمل : D
6. عارضة بعداز اقدام عملي : خير : A‌     بلي : B‌ ( نوع آن مشخص شود مثلاً 
عدم موفقيت در انجام رگ‌گيري و ونتيله كردن بيمار 
7. نوع نظارت : اقدام مستقل : A   تحت نظارت كارورز : B‌    تحت نظارت استاد:C     مشاهده گر:D. 
راهنماي پركردن جدول ثبت فعاليتهاي عملي:
	رديف 
	شمارة پرونده
	سن و جنس 
	تاريخ اقدام
	نوع اقدام عملي  
	تشخيص پيش از اقدام عملي 
	وضعيت بيمار پيش از اقدام عملي 
	مكان انجام اقدام عملي 
	عارضه بعداز اقدام عملي 
	نوع نظارت 
	تائيدگروه 

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


راهنماي پركردن جدول ثبت فعاليتهاي عملي:
	رديف 
	شمارة پرونده
	سن و جنس 
	تاريخ اقدام
	نوع اقدام عملي  
	تشخيص پيش از اقدام عملي 
	وضعيت بيمار پيش از اقدام عملي 
	مكان انجام اقدام عملي 
	عارضه بعداز اقدام عملي 
	نوع نظارت 
	تائيدگروه 

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


گزارش بحث و ارزيابي توسط اعضاي هيات علمي : 

اعضاي هيأت علمي پس از ارزيابي كاركرد يكماهه دانشجو ، با توجه به توانمنديها و نقطه‌ضعفهاي وي ، نقطه‌نظراتشان را به وي انتقال مي‌دهند .

	رديف 
	تاريخ 
	ارزيابي هيأت‌علمي از دانشجو 
	مهر و  امضاء

	
	
	
	

	
	
	
	


گواهي مي‌شود .

آقاي / خانم دكتر : 



دانشجوي بيهوشي در  تاريخ : 

بطور رضايت بخشي اين كتابچه را تكميل نموده است . 

ملاحظات : 

مهر و امضاء : 

1- مسئول آموزش 




تاريخ : 

2- مدير گروه 




تاريخ : 
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